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Collation
dela
matinée

Collation
au
réveil

HERCRED)

E y'ogowct aux Céréales Cheerios oBan.an.e Raisins et yogou'ct ala

! fcaibes et lait fcomage vanille

) " aumon poché | dfore aux pommes

1 QRagoat au poulet duwilli a la viande & r (salade de chou G | §0Upe aux légumes
(betteraves, salade sauce béchamel

) & sauce tomate purée de pomme de & g’ci[led—c/zeeée

! vexte & tomates) yogou'ct ala 3

' Salade de frutis Caré aux dattes Ul tetze) Kateau aux épices |

:: vantile Carré & la vanille

: Carxotte, chou-

' JBarre aux fleur, céleri & SMuffin des omme & dfraise, banane &

! bananes zucchini en mamies fcomage kiwi

t'cem.,oette










